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CUCHCKM,Cap,qeanH OTBapHble 0,9
Kawa PucoBas ¢ macnom : 3

KodenHbit HanuToxk C MONoKom

Caoba 0bbIKHOBEHHag

Xneb prkaHoii

Xneb nuwenuymei

L obes  7-11 per

46 [Canan D2 Kanyete cabnokom | go [ 13 4,9 6,8 889 | 0,035 19,6 Q002 | 1345 [227] 23 | pae
v 13 ceesxeis Kanycrei ¢
b |%apTodenem 200 1,9 4,9 8,3 | 87,2 0,08 18,4 0,003 233 47 22,5 0,83
331 NMNrvua Tywenas s CMeTaHHoMm
290 | oyce 80/50 | 16,5 18 26,9 205,3 | 0,12 6,76 0,01 5,85 46 | 33 0,9
171 H.!ll_li_]_p_a((‘bll‘l.ﬂepnoﬁaﬂ 200 18,9 8,1 39,8 131 0,2 2 0,004 2146 | 210 140 5
P |Cok $PpYKTOBBIA 200 0,8 0,9 12 144,2 4 124 0,1 64 10 2
— _-_‘—‘—-—-_
P Xne6 NUEHUYHBIA 60 2,58 1,4 4,8 50 0,002 12 0,002 1146 [ 17,5 6 0,5
P X '(a__llﬂduoﬁ 40 2,4 1,16 3,6 32,0 0,1 1,2 0,002 59 20 10 5
P [Ku NNOMONOYHbII npoayKT 150 1,8 1,9 3.2 124,2 14 0,01 68 4 24
MTOro

_ 1,9
B 6944 | 7807 | 2174 1385,21




Ne pew. |[Haumenosanme b6aopa Macca [lMuwesbie sewectsa IHeprer. Butamunei( mr) MuHepansbHbie Belecrsa (mr)
nopumm UEHHOCTb
. _ Irp. b ' b ] y KKan b1 l C A Ca ] P ] Mg ] Fe
2 neHb
3aBTpak 7-11 net

L 14 IMacno camsounoe 30 16,3 15,4 4 98,2 0,15 0,1 0,002 124 268 | 34,2 2,8
259  [Xapkoe no -AOMalHemy 80/200| 27,3 8,3 37 220,5 0,9 24 0,005 139 96 | 9,7 0,5
422 |Bynouka BaHuNbHanA 60 5,8 8,3 34 109 0,01 10 0,002 139 96 18 14
388 |HanuTtok ua WKUNOBHKMKA 200 0,53 0,1 21 104 0,7 12 0,01 18 14 2 6
NP |Xne6 panoii 20 3.2 0,58 18 32,0 0,1 1,2 0,002 59 20 | 10 2
NP [Xneb6 nweHuunbii 20 1,58 1,16 17 46,76 0,02 1,2 0,005

= obeg 7-11
67  |Bunerper OBOLWHOUK 80 1,13 4,8 11,6 63,24 0,001 5 0,003
102 |Cyn c 60608bIMM 200 9 12 22 60 0,07 4,5 0,003
260 [F'ynaw us roBAAMHbLI 80 20,9 13,9 12 220 0,52 0,8 0,06

304/330[Puc oTBapHoii ¢ OCH.COyC 200 3,6 13 48 98 0,03 46 0,001
377  Yaii c numonom 200 0,16 0,16 23,8 97 0,002 12 0,001
NP |Xneb6 nwenunyHbii 60 2,58 1,4 4,8 50 0,002 12 0,002
NP |Xneb pxaHoii 40 2,4 1,16 3,6 32,0 0,1 1.2 0,002
NP |dpykTI 180 2,4 1,8 2,9 46 0,2 2,01

uToro 68,4 76,04 214,2 1361,2




Ne peu. [Haumerosanue 6 oaa Macca |MNuuiesble BewecTea SHeprer, Butamunbi( mr) MuHepanbHbie Belecrsa (mr)
nopumm UEHHOCTE
[rp. B | X | vy KKan B1 | C A Ca | P [mg] Fe
3 peHb
3aBTpak 7-11 ner
15 |Cbip nopumamu 10 5,6 3,5 8,5 52,0 0,2 2,5 0,001 132 123 | 28 1,8
268/330|KotneTs! us rOBAAWHLI C coycom 80/50 28 24 30 148,6 0,08 24 0,001 34 140 | 28 42
MakapoHbi oTBapHble ¢ macnom
309 |cAuBOUYHBIM 200 7,6 4,9 23 234,2 0,2 0,5 0,001 10 0,5 |23 0,5
383 |Kakao co CrylwieHbiMm MONoKom 200 4,2 4,5 36,8 143,2 0,01 1,25 0,002 158,6 | 133 | 29 1,4
421 |Cpoba 06biIkHOBEHHaR 75 8,59 95 36,0 108,5 0 0,6 0 280 318 | 55 3,4
NP [Xne6 pskaHoii 20 1,2 0,58 18 32,0 0,1 1,2 0,002 59 20 | 10 2
NP__|Xne6 nweHuynpiii 20 | 158 | 116 | 17 46,76 | 0,02 1,2 0,005 | 146 |174|66| 0,22
L obep 7-11
40 Canar kapTodensHbiii ¢ 3enenom [ ]
FTOpPOLWKoOM 80 1,2 40,5 10,5 83,9 0,01 3| 0,003 30 56( 39 0,8
96  [PacconbHuk JleHuHrpaackuii 200 1,4 3,9 6,3 71,2| 0,004 12| 0,001 39 39| 17 0,6
Pbiba TyweHan B Tomare ¢
229 |oBowamm 80/80 28 24 30 2415 0,08 24| 0,001 34| 140| 28 42
312 |Mope KapTodensHoe 200 3,6 51 22,5 145,2 0,2 0,5 0,001 10 0,5/ 23 0,5
350 |Kucens ¢pykrosbiii np.np. 200| 0,07 0,04 23,5 89,6 0 1,8/ 0,002 10 5/ 0,3 0,06
P |Xneb6 nweHuyHbIH 60( 2,58 1,4 4,8 50| 0,002 12] 0,002 114,6] 175 6 0,5
NP [Xneb prxaHoi 40| 2,4 1,16 3,6 32,0 0,1 1,2/ 0,002 591 20| 10 2
[IP  |Kuchomonouusiii NpoayKT 150 2,5 2.5 12 124 14 0,01 68 4| 24 1,9
[ lierero 42,86 | 462 | 19324 | 137873
=
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Ne pew. [Haumenosanue bniwopa macca [MNuuwessble Beuwecrea Butamunpi( Mr) MuHepanbHbie Bewecrsa (mr)
) el A e nopumnm UEHHOCTB
R B | M | ¥V | wan 61 | ¢ | A ] a Jr] Mg| Fe
4 peHsb
3asTpak 7-11 ner
3anekanka w3 TBopora co ] y
223 |cr.monokom 150 19 21 63 278,2 0,2 4,2 0,02 221 315 | 79 2.1
6 Byrepbpoa ¢ BeTumHow 30/15 4.6 5,9 9,8 91,5 0,001 2,4 0,001 176 102 7,2 2
379  |Kodeinbiit HanuTok ¢ MOJIOKOM 200 5,8 8,3 34 143,3 0,02 1,33 0,001 132 111 | 26 2
NP [Xne6 pPXaHou 20 1,2 0,58 18 32,0 0,1 1.2 0,002 59 20 | 10 2
| [P [Xne6 nwenuyHwbii 20 1,58 1,16 17 46,76 0,02 1,2 0,005 14,6 17,4]6,6 0,22
DpyKThHI 180 0,28 0,78 27 116 12 0,1 80 4 2
obepg 7-11
24  [Canar u3 cs. orypuos v nomuzgopo{ 80 1,5 4,9 6,8 70,5 0,035 19,6 0,002 1345 [22,7] 13 0,46
Cyn kapTodenshoin ¢
103 [makapoHHbIMK usgenuamu 200 1,9 4,9 8,3 107,5 0,08 18,4 0,003 233 47 [ 23] 0,83
290 |MNTuya TywewHas B coyce /330 80/50 | 14,7 17 21 243 0,1 0,48 0,006 59 187 [126] 0,86
171 [Kawa rpeyHesas paccbinyaras 200 3.5 2,33 19,3 209 0,1 5 0,002 38 76 | 48 0,8
348 |Komnot u3 kyparu 200 1,4 0,2 9,6 46,7 0,02 14 0,01 140 48 | 26 0,2
NP [Xneb nwerHnyHbii 60 2,58 1,4 4,8 50 0,002 12 0,002 | 1146 |17,5] 6 0,5
NP |Xne6 prkaroit 40 2,4 1,16 3,6 32,0 0,1 1,2 0,002 59 20 | 10 2
[1IP  [Kuchomonouneii npoAyKT o 150 2,5 3 12 124 14 0,01 68 4| 24 1,9
uroro _ | 42,86 | 46,2 | 193,24 | 135873




Ne peu. |HaumeHosaHue 6nopa lmacca Muuiesbie BeuiecTea SHeprer. Butamunsei( mr) MuHepansHblie BewecTsa (mr)
nopumm UEHHOCTE
. | B | X Y | «kkan 61 | C A Ca | P [mg] Fe
5 aeHb
3aBTpak 7-11 ner
| 243 |Cocucku,capaenskm OTBapHsbie 80 16,3 15,4 2,4 I 148,0 0,15 0,1 0,002 124 268 | 34 2,8
321 [Kanycra TyweHas 200 37 8,3 68 96,3 0,9 24 0,005 139 96 |9,7 a5
415 |[KpeHgens caxapHbiit 50 5,8 8,3 34 89,5 0,01 10 0,002 139 96 | 18 14
377 |Yan c "moHoMm 200 0,53 0,1 40 97,4 0,7 12 0,01 18 14 | 2 6
MNP |Xneb prxaHoi 20 1.2 0,58 18 32,0 0,1 1,2 0,002 59 20 | 10 2
NP [Xne6 nweHunuHbIi 20 1,58 1,16 17 46,76 0,02 12 0,005 14,6 1174(6,6| 0,22
| obeg 7-11
56 Canat oBowHOM ¢ A6NOKOM 80 1,2 40,5 10,5 83 0,01 3 0,003 30 56 | 39 0,8
Uy 13 ceexei KanycTbl ¢
88 |kapTtodenem 200 1,4 3,9 6,3 271 0,004 12 0,001 39 39 | 17 0,6
KoTnetsl u3 rosgunbl ¢ coycom
268 [330 80/50 28 24 30 421 0,08 24 0,001 34 140 | 28 42
MakapoHbi oTBapHble ¢ machom
309 |[cAMBOYHBIM 200 7,6 4,9 23 251 0,2 0,5 0,001 10 0,523 0,5
349 |KomnoTt u3 cyx/¢ppykTos 0,07 0,04 23,5 111,06 0 1,8 0,002 10 5 |03 0,06
MNP [Xneb nwexuyHbli 60 2,58 1,4 4.8 50 0,002 12 0,002 1146 [17,5( 6 0,5
MNP |Xneb prxaHoi 40 2,4 1,16 3,6 32,0 0,1 1,2 0,002 59 20 | 10 2
PpyKTbI 180 0,28 0,78 27 116 12 0,1 80 4 2
42,86 46,2 193,24 1379,2
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Ne peuy, Heiﬁmeut)aan we bnwopa Macca |[MNuuessle sewecrsa 3HeprerT. ButamuHbi( mr) IMnHepaanbae sewecrsa (mr)
nopumnmu UEeHHOCTb
ET rp. b , K ¥ KKan b1 ] C A Ca l P l Mg I Fe
6 AeHb
3asTpak 7-11 ner
291 |Nnos m3 ntuy 200 17,1 21,2 42,2 278,2 0,04 52 0,001 19 69 | 18,5 0,05
421 [Cpoba o6bikHOBEHHas 60 8,9 6,8 36 106,4 0,01 57 0,002 65 44 | 0,6 9
382 |Kakao ¢ monokom 200 4,2 4,5 36,8 143,3 0,01 1,25 0,002 158,6 | 133 | 29,3 1,4
NP |Xneb paron 20 1,2 0,58 18 32,0 0,1 1,2 0,002 59 20 10 2
MNP |Xneb6 nwennunpii 20 1,58 1,16 17 46,76 0,02 1,2 0,005 14,6 |17,4| 6,6 0,22
obep 7-11

66 [Canat u3 mopkoswm ¢ HU3IOMOM 80 1,5 4,9 6,8 48,5 0,035 19,6 0,002 134,5 | 22,7 13 0,46

Cyn kaptodensHbin ¢ KleyKamum
108 (109 200 1,9 4,9 18,3 154,8 0,08 18,4 0,003 233 47 | 22,5| 0,83
274 |3pa3sbl pybneHbie 80 14,7 17 29 202,9 0,1 0,48 0,006 59 187 | 126 0,86
171 |Kawa rpeunesas pacceinyartas 200 35 2,33 29,3 106,4 0,1 5 0,002 38 76 48 0,8
342 |KomnoT u3 cs. s6n0oK 200 1,4 0,2 29,6 46,7 0,02 14 0,01 140 48 26 0,2
MNP  |Xneb nwenuyHbIi 60 2,58 1,4 4,8 50 0,002 12 0,002 1146 | 175| 6 0,5
NP |Xne6 pxanoi 40 2,4 1,16 3,6 32,0 0,1 1,2 0,002 59 20 10 2
[P [Kuchomonoymwiii NpoAyKT 150 25 3 12 124 14 0,01 68 4 24 1,9

uTOro 42,86 46,2 193,24 | 1265,68
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Ne¢ peu.|HaumeHoBaHue 6111013 Macca lﬂmuesbfe Belllecrsa JHeprer. IBHTHMHHH( MT) MuHepasbHble BellecTBa
NOpLIHUH LIEHHOCTh
p. | B[] K | vy kkan | B1 [ € [ A Ca | P| Mg | Fe
7 AeHb
3aBTpak 7-11 sner
JaneKaHKa U3 TBopora co
223|Cryui.MoJoKoOM 150 19 21 63 171 0,2 42| 0,02 221| 315 79 2.1
Macsao ciuBoyHoe, Konbaca
[p BapeHOKOMmYeHas 15/30 4,7 7,5 22,04 117,91 0,09 118,5| 81 10 0,9
424 |Bynoyka JoMalHsas 50 3,6 191 34,2 104,6] 0,06/ 0,2 212,11 38| 84| 0,81
388|HanuTok U3 MIMNOBHMKA 200( 1,58 1,4 19,6 46,76| 0,02 1,2| 0,005 14,6 17 6,6 0,22
[P |Xne6 pxaHoit 20 1,2 0,58 18 32,0 0,1 1,2 {0,002 59 20 10 2
[IP |[Xne6 nueHHYHbIH 20 1,58 1,16 17 46,76 002 | 1,2 10,005| 146 [ 17| 6,6 | 0,22
oben 7-11
67 | BuHerper oBouHoii 80 1,13 4,8 11,6 74,24 10,001 5 0,003 28 32 | 16,5 1.5
84 |Bopui ¢ pacosbio ,kaprodenem | 200 9 12 22 87,3 0,07 | 45 (0,003 23 46 | 19 0,9
229 |Pbiba TymeHas c oBoujamu 80 20,9 13,9 46 205,8 0,52 0,8 0,06 48 12 19 0,8
312 |Iwope KapTodenbHoe 200 3,6 51 225 145,2 0,03 46 | 0,001 | 102 89 16 0,5
350 [Kuceab u3s KOHILIIp.Np-Ba 200 | 0,16 0,16 23,8 97 0,002 12 | 0,001 14 0 0 0,1
[IP  [Xne6 nueHUYHBbIH 60 2,58 1,4 4.8 50 0,002] 12 | 0,002 1146 | 18 6 0,5
[IP  |Xne6 pxaHoi 40 2,4 1,16 3,6 32,0 0,1 1,2 | 0,002 59 20 10
DpYKTHI 180 | 0,28 0,78 27 52 12 0,1 80 4
HTOTO 42,86| 46,2 |193,24|1278,73




Ne peu,. |Haumenosanue 611042 Macca Illumeable BellecTsa JHepreT. |Buramuubl( Mr) MuHepanbHbIe BelllecTBa &
MOPLHH LEeHHOCTh %
p. | B | kK | Yy KKaJ1 B1 | ¢ [ A Ca | P | Mg | Fe ®
8 neHnb -8
3aBTpak 7-11 ner ;
15 |Ceip TBEpAbIH 10 16,3 15,4 2,4 148,0 0,15 0,1 | 0,002 124 | 268 | 34,2 2,8
290 |ITruua rymwenas B coyce /330 80/50| 14,7 17 21 243 0,08 24 | 0,001 34 140 | 28 42
MakapoHbl oTBapHbI€ ¢ MaCIOM
309 |CAMBOYHBIM 200 12 112 24 251 0,9 24 0,005 139 96 9,7 0,5
379 |Kodelinbii HAMMTOK C MOJIOKOM 200 58 8,3 34 143,3 0,01 10 0,002 139 96 18 14
[P |Xneb pkanoii 20 1,2 0,58 18 32,0 0,1 1,2 | 0,002 59 20 10 2
[P |Xneb niueHHYHbIH 20 1,58 1,16 17 46,76 0,02 1,2 | 0,005 146 |174| 6,6 022
o6ex 7-11
20 |Canart M3 CBEXKHX OTYPLIOB 80 1,2 40,5 10,5 83 0,01 3 0,003 30 56 39 0,8
102 |Cyn c 6060BBIMH 200 1,4 3.9 6,3 2554 | 0,004 | 12 | 0,001 39 39 17 0,6
279 |TedTenu U3 roBsjiHHbI 80 27,3 8,3 68 2205 0,9 24 0,005 139 96 9,7 0,5
321 |Kanycra tymenas 200 37 8,3 68 96,3 0,9 24 | 0,005 139 9 | 9,7 0,5
377 |Ya¥# c aMMOHOM 200 0,53 0,1 40 104 0,7 12 0,01 18 14 2 6
[P |Xne6 nueHHYHbIA 60 2,58 1,4 4.8 50 0,002 | 12 0,002 | 1146 | 17,5 6 0,5
[P |Xne6 panow 40 2,4 1,16 3,6 32,0 0,1 1,2 | 0,002 59 20 10 2
[P |KucioMonouyHbId NpOAYKT 150 2,5 3 12 124 14 0,01 68 4 24 1.9
UTOTI'O 42,86 | 46,2 193,24 | 1378,73




INe peu. |HaumeHoBaHue 6nopa macca |lNuuiesble BewecTsa JHepreT. [ButamwuHbi( mr) MuHepanbHble BeulecTsa (mr)
nopuyum UEeHHOCTb
p. 3 X y KKan 61 | C A Ca | P | mg| Fe
9 peHb
3asrpak 7-11 ner
174 |Kawa BA3KaA MONOYHAEA U3 puca 200 17,3 18,2 60,9 104,5 0,01 12 0,001 14 154 | 68 21
212 |Omnet c konbacow 150 17,1 21,2 42,2 78,9 0,04 5,2 0,001 19 69 | 18,5| 0,05
3 Bytepbpog c cbipom 15/10 3,6 19,1 34,2 68,5 0,06 0,2 212,1 |(37,6| 8,4 0,81
382 |[Kakao ¢ monokom 200 4,2 4,5 36,8 324 0,01 1,25 0,002 | 158,6 | 133 | 29,3 1,4
MNP  [Xneb p:xaHo# 20 1.2 0,58 18 32,0 0,1 12 0,002 55 20 | 10 2
MNP |Xneb nweHuuHbIN 20 1,58 1,16 17 46,76 0,02 1,2 0,005 14,6 17,4| 6,6 0,22
obep 7-11
Canat KapTodenbHbii C KyKypy3omu
39  |M MOpKOBbLIO 80 1.2 40,5 10,5 83 0,01 3 0,003 30 56 39 0,8
82 |bopuy c kanycTtoi,kaptopenem 200 1,4 3,9 6,3 171,5 0,004 12 0,001 39 39 17 0,6
260 |M'ynAw wu3 roBagmHb 80/50 28 24 30 221,4 0,08 24 0,001 34 140 | 28 42
302 |I'peuka oTBapHasa paccbinyaTtas 200 16 4,9 23 251 0,2 0,5 0,001 10 0,5 23 0,5
388 |HanuToOK U3 WKUNOBHUKA 200 0,07 0,04 23,5 111,06 0 1,8 0,002 10 5 10,34 0,06
MNP |Xneb nweHnyHbl 60 2,58 1,4 4,8 50 0,002 12 0,002 | 1146 |175]| 6 0,5
MP  [Xneb pxaHon 40 2,4 1,16 3,6 32,0 0,1 1,2 0,002 59 20 10 2
KUC/1oMON0YHbIA NPpOaYKT 150 0,28 0,78 27 116 12 0,1 80 4 2
UTOro: 42,86 46,2 193,24 | 1394,73

T ——

st

e

> N




Ne peuy. [HammeHosauune 6nioga macca |[lMNuwesble BewecTsa JHepreT. |Butamuubi( mr) MuHepanbHbie BewecTsa (mr)
nopumm LUEeHHOCTb :
p. 5 ® |y KKan 61 | C A ca [ P [mg]| e
10 pgeHb .
3asTtpak 7-11 ner A
268 |[KoTtneTta M3 roBAAUHbI 80 7,4 7,5 10,7 139,5 0,08 24 0,001 34 140 | 28 o442 !
312 |Nwpe kapTrodenbHoe 200 3,6 5,1 22.5 145,2 0,03 46 0,001 102 89 16 |- 0,5 |~
1 bytepbpog c macnom 15/20 | 2,6 8,8 14,3 148,0 0,15 0,1 0,002 124 268 | 34,2 2,8
376 |Yai c caxapom 200 0,16 0,16 23,8 97 0,002 12 0,001 14 0 0 0,1
MNP |Xneb pxaHoin 20 1.2 0,58 18 32,0 0,1 1.2 0,002 59 20 10 2
MNP  |Xneb nuweHn4YHbIN 20 1,58 1,16 17 46,76 0,02 1,2 0,005 146 |17,4| 6,6 0,22
obep 7-11
23 |Canart v3 cB.nOoMUO0pOB 80 1,5 4,9 6,8 48,5 0,035 19,6 0,002 1345 | 22,7] 13 0,46
104/105| Cyn ¢ dprKagenskamu 200 7,3 8,1 24,1 191,2 0,08 18,4 0,003 233 47 122,51 0,83
229 |Pbiba TyweHana c OBOLWAMM 80/50 | 14,7 17 21 243 0,1 0,48 0,006 59 187 | 126 0,86
309 |MaKapOoHbl OTBApHbIe C Macnom 200 13,5 22,33 29,3 209 0,1 5 0,002 38 76 48 0,8
349 |KomnoTt u3 cyxodppyKTOoB 200 1,4 0,2 29,6 46,7 0,02 14 0,01 140 48 | 26 0,2
MP  [Xneb nweHuyYHbIA 60 2,58 1,4 4,8 50 0,002 12 0,002 | 1146 |17,5]| 6 0,5
MNP [Xneb pxxaHomn 40 2,4 1,16 3,6 32,0 0,1 1,2 0,002 59 20 | 10 2
[IP  [KMCNOMONOYHBLIKM NPOAYKT 150 2,5 3 12 124 14 0,01 68 4 24 1,9
UTOro 42,86 46,2 163,5 1516,26
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